
Звіт 

Про проведену роботу до Всесвітнього дня запобігання самогубствам 

у Княжицькому ліцеї 

Суїцидальна поведінка не є виключно медичною чи 

психологічною проблемою. Причини такого складного феномену як суїцид 

містять у собі соціальні, економічні, психологічні, культурні, релігійні і 

медичні фактори ризику. 

Профілактика суїцидальних дій є комплексним завданням, виконання 

якого можливе за ефективної взаємодії різних прошарків суспільства, має 

бути забезпечено комплексним підходом та виробленням конкретної 

превентивної стратегії. 

Суїцидальна поведінка це аутоагресивні дії людини, які свідомо та 

навмисно спрямовані на спрямовані на позбавлення себе життя в результаті 

зіткнення з нестерпними життєвими обставинами. Фактор навмисності та 

передбачення смерті від подібних форм поведінки, що відносяться до 

нещасних випадків. 

З метою запобігання суїцидальних намірів підлітків Княжицького 

ліцею психологічною службою  було проведено ряд заходів. 

Практичним психологом ліцею було проведено анкетування учнів 7-11 

класів на тему «Ставлення до проблеми самогубства» 

Соціальний педагог проводив заняття з елементами тренінгу для 7-8 

класів спрямоване на формування впевненості у собі позитивного ставлення 

до життя.  

Психологічною службою закладу проводились індивідуальні 

консультації з батьками та педагогами. 

Загалом вдалось попрацювати з усіма підлітками ліцею обговорити 

питання суїцидальних намірів серед підлітків,та надати позитивні установки 

на майбутнє.  


